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„Seit vielen Jahren hatte ich die Vorsorge-Darmspiege-

lung vor mir hergeschoben. 

Und nun die Nachricht  – Darmkrebs!

Ich stand vor einem unüberwindbaren Berg aus Angst 

und Fragen. Zum Glück gab mir mein Hausarzt den Rat, 

mich direkt in einer erfahrenen Klinik vorzustellen.

Vor zwei Wochen wurde die Operation durchgeführt:

Per Schlüssellochtechnik mit nur kleinen Schnitten. 

Dank eines „Schmerzkatheters” hatte ich auch danach 

keine Schmerzen und durfte sogar am Folgetag schon 

wieder essen! 

Anschließend wurde gemeinsam mit mir in einer Exper-

tenkommission (interdisziplinäre Tumorkonferenz) die 

weitere Therapie besprochen.

Nun bin ich wieder zuhause und froh, dass keine weitere 

Chemotherapie erforderlich ist. Stattdessen konnte eine 

Rehabilitation geplant werden. Dies und auch die weitere 

Nachsorge wurde durch die Klinik organisiert! 

Es ist schön, sich in kompetenten Händen zu wissen!“

Walter J., 72, Rentner
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Vorsorge: Darmspiegelung



Dickdarmkrebs

Dickdarmkrebs ist eine der häufigsten Tumorerkrankungen! 
Aber sie ist heute dank moderner Behandlungsmöglichkeiten oft 
heilbar – wenn man das Problem rechtzeitig erkennt! 
Die Beschwerden wie Schmerzen oder Blutung sind häufig erst 
späte Warnsignale. Die sicherste Therapie ist die Vorsorge!

DARMSPIEGELUNG

 

Sie suchen nach einem 
einfühlsamen Ansprechpartner 
zum Thema Darmkrebsvorsorge, weil bei Ihnen im Rahmen der 
Vorsorge ein Tumor entdeckt wurde?

Wir beraten Sie kompetent im persönlichen Gespräch.

Onkologische Chirurgie

Auch bei anderen Krebserkrankungen aus dem Bereich der Schild-
drüsen-  und Bauchraumerkrankungen helfen wir Ihnen. 
Im Falle einer Operation kommt ein Team aus Fachleuten unter-
schiedlichster Disziplinen zum Einsatz, welches in modernen und 
schonenden Verfahren der Schlüsselloch-Chirurgie (Laparoskopie) 
versiert ist. 

Sie haben Fragen und Probleme?

Niemand geht gern zur Darmspiegelung. Und jeder hat Angst vor der 
Diagnose Krebs! 
· Ist eine Operation erforderlich? 
· Gibt es alternative Behandlungsmöglichkeiten? 
· Was bedeutet diese Diagnose für mich? 

Wir besprechen diese und alle anderen Fragen in Ruhe mit Ihnen. 
Wir wollen Ihnen dabei helfen, die Krankheit zu überwinden.

Vereinbaren Sie einen Termin!

Wir bieten alle Möglichkeiten moderner Untersuchungen und Thera-
pieverfahren. 
Unser Team hat langjährige Erfahrung in der Behandlung von Krebs- 
erkrankungen. 
Auch nach der Operation lassen wir Sie nicht allein. 
Wir organisieren Nachbehandlung, Anschlussheilbehandlung, Hilfe 
zuhause und die Nachsorge für Sie und mit Ihnen zusammen. 
Wir sind für Sie und Ihre Fragen da.

Gerade in schweren Zeiten braucht man Partner, denen man vertrau-
en kann. Wir begleiten Sie und planen in einem kompetenten Team 
Ihre optimale Behandlung!

Überwinden Sie die Krankheit - mit unserer Hilfe!

Wir beraten Sie kompetent und einfühlsam Was wir für Sie tun können
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Im Bereich der Allgemein- und Viszeralchirurgie hat sich unser 
Team spezialisiert auf  
· die Tumorchirurgie, 
· die Chirurgie der endokrinen Organe,
· die Hernienversorgung, 
· die Chirurgie des krankhaften Übergewichtes
· und die Chirurgie der Enddarmerkrankungen.

Der größte Teil dieser Eingriffe kann in unserem modernen Zentrum 
für minimal-invasive Chirurgie (MIC-Zentrum) durchgeführt werden.

Um unsere Patienten optimal betreuen zu können, haben wir spezielle 
Sprechstunden eingerichtet. Hier werden Sie von erfahrenen Spezia-
listen äußerst kompetent und individuell beraten.

Zu unserem Leistungsspektrum gehören selbstverständlich auch  
· die operative Versorgung bei Erkrankungen der Gallenblase 
  und -gänge (Cholezystektomie), 
· Blinddarmoperationen (Appendektomien),  
· Operationen von Magen, Leber  und Bauchspeicheldrüse.

Endokrine Chirurgie

Seit Jahren führen wir routinemäßig Operationen an den hormonbil-
denden Drüsen durch (Schilddrüse, Nebenschilddrüsen, Nebennie-
ren und Bauchspeicheldrüse). 
  

Hernienchirurgie

In den letzten Jahren hat sich dieses Fachgebiet entscheidend ge-
wandelt. Durch moderne minimal-invasive Operationsverfahren kön-
nen wir Leisten-, Nabel-, Narben- und Bauchwandbrüche heute bei 
kurzstationärem Aufenthalt versorgen. 
Ziel ist immer die stabile Versorgung des Defektes der Bauchwand; 
ggf. nutzen wir dazu moderne Implantate.
   

Minimal-invasive Chirurgie/ MIC-Zentrum Havelland 

Heute führen wir einen Großteil der Operationen der Viszeral- und 
Thoraxchirurgie minimal-invasiv durch (Schlüssellochchirurgie). 
Bei diesem besonders schonenden Verfahren sind nur kleinste 
Hautschnitte erforderlich. 
Diese Eingriffe werden von uns im MIC-Zentrum Havelland in den 
Kliniken Nauen und Rathenow durchgeführt.
  

Dickdarmkrebs/Onkologische Chirurgie

Früher mussten Patienten nach einer radikalen Entfernung von Tumo-
ren im Magen-Darm-Trakt oft mit Einschränkungen rechnen. 
Durch neue Techniken und die Schaffung von Ersatzorganen gelingt 
es heute, wichtige Funktionen zu erhalten und damit die Lebensquali-
tät nach einer Operation zu sichern.

Allgemein- und Viszeralchirurgie in den Havelland Kliniken in Nauen und Rathenow



HAVELLAND KLINIKEN GMBH
Ketziner Staße 19 · 14641 Nauen

www.havelland-kliniken.de

Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Chefarzt Dr. med. Stefan Lenz
Facharzt für Chirurgie u. Viszeralchirurgie  
und Spezielle Viszeralchirurgie

Nauen:       
Tel:  03321  42-1930
Fax: 03321  42-151036

Rathenow: 
Tel:  03385  555-3100
Fax: 03385  555-3209
 

E-Mail: stefan.lenz@havelland-kliniken.de

Spezialsprechstunden in Nauen und Rathenow:

Allgemein- und Viszeral-Chirurgie
Enddarmerkrankungen
Schilddrüsenerkrankungen
Adipositassprechstunde
Tumorerkrankungen und Darmsprechstunde
Komplexe Bauchwandbrüche

in der Klinik Nauen
Ketziner Straße 21 · 14641 Nauen

Tel. Terminvereinbarung über das
Aufnahme- und Belegungszentrum:

03321 42-1200

in der Klinik Rathenow
Forststraße 45 · 14712 Rathenow

Tel. Terminvereinbarung über das
Aufnahme- und Belegungszentrum:

03385 555-3200

Anmeldung für alle Spezialsprechstunden


